
 

 

El camí és
la igualtat.
PROGRAMACIÓ 
D'IGUALTAT 2023

Finançada amb càrrec als fons 
rebuts del Ministeri d'Igualtat, 
Secretaria d'Estat d'Igualtat i 
contra la Violència de Gènere.  



DIMARTS 8
DIA INTERNACIONAL DE LES DONES
12.00 h | Lectura de manifest
Intervenció de les participants en el taller Dones empoderades: 
autoestima, autoconeixement i treball col·lectiu, celebrat en 
col·laboració amb el CEP Clara Campoamor d'Aldaia.
Lloc: Plaça de l'Ajuntament 
15.00 h | ESPECIAL 8M a Aldaia Ràdio.
Redifusió: 9 de març a les 20 h.
De 15.30 h a 17.00 h  | Women Business Coffee, organitzat per 
ACODA. Oberta al públic.
Lloc: Centre Parroquial de la Plaça de la Constitució.
18.00 h | Manifestació a València. 
Transport gratuït amb autobús.
Reserva de plaça: https://forms.gle/v9UkQb2pnmYBogSA8  
Eixida des de la Plaça de l'Ajuntament. 
Més informació en el telèfon 961 988 811 o 
igualtat@ajuntamentaldaia.org

DIVENDRES 10
II Carrera de les Dones Aldaia-Alaquàs
Més informació en la Piscina Coberta d'Aldaia | Telèfon 961 985 270
Inscripció: https://cronorunner.com/inscripcion.php?ref=612-1749
Eixida des del Poliesportiu Jaume Ortí.

DIES 14, 21, 23 i 24 
Curs d'autodefensa per a dones.
Dirigit a majors de 18 anys.
Inscripcions: https://forms.gle/uoDFBcMVdoAN8YDF8
Lloc: IES Carles Salvador
Mès informació: igualtat@ajuntamentaldaia.org

Durant el trimestre se celebraran, en els centres educatius:
Clownferències Qui bé et vol et farà riure, per Amaia Prieto Marín 
i Víctor Jara.
Tallers d'educació afectivosexual, a càrrec d’Elig Consultora, 
Igualtat i Diversitat.
Teatre: “Crash Pum Zas Ñam Guau”, per l'Associació EseOesE 
Teatre.
Tallers sobre menstruació, canvis hormonals en la pubertat dels 
xics i sexualitat per a 6é de Primària, a càrrec de Visa Promig.

DEL 27 DE FEBRER AL 10
Exposició de llibres entorn de la creació científica, literària i 
artística escrits per dones
Disponibles per a préstec gratuït amb el carnet de la Biblioteca.
Lloc: Biblioteca d'Aldaia.

DIJOUS 2 | 16.00 h
Volta a peu i berenar
Organitzada per l'Associació d’Ames de casa d'Aldaia.
Eixida des de l'ajuntament.

DIVENDRES 3 
Recreo-Cross de la Dona Picanya
15.30 h | Eixida des de l'entrada de la piscina coberta d'Aldaia.
16.30 h | Inici d'activitat en la Plaça del País Valencià de 
Picanya

19.30 h | Tornada a Aldaia.
Inscripcions presencials en la recepció de la piscina coberta del 
Poliesportiu Jaume Ortí fins al 22 de febrer.
Lliurament de dorsals: el mateix dia de la carrera abans de pujar 
a l'autobús.

DIMARTS 7 DE MARÇ | 18.00 h 
La màgia de l’Op Art de Bridget Riley, a càrrec de Sara Bono.
Per a públic de 8 a 12 anys.
Taller gratuït amb inscripció prèvia a la Biblioteca d'Aldaia | 
Telèfon 961988786 | WhatsApp 664516202
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