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Es tracta d'una formacié dirigida principalment a
families, encara que queda oberta també a
professionals de I'ambit educatiu, social, sanitari,
policial, social i a la poblacio en general.

Es un servei que s'ofereix en collaboracio des de les
Unitats de Prevencid Comunitaria de Conductes
Addictives dels ajuntaments d'Alaquas i Aldaia.

L'Escola de Families Virtual té per objectiu oferir uns
coneixements basics que possibiliten a les persones
participants, poder adquirir eines propies per a facilitar
I'educacio des del nucli familiar o qualsevol altre ambit
laboral, aportant informacio, coneixements i habilitats
adequades. Els coneixements i propostes educatives
que plantegem estan pensades per a poder ser
aplicades a qualsevol edat i poder assumir els
processos educatius en les diferents etapes de
maduresa de cada xiquet, xiqueta o jove.

A
w formacio sera en linia i es realitzara a traves
de I'enllag d'accés a la plataforma, que es fara

arribar una volta formalitzada la inscripcio.
Y
Qf@s:ripciﬁ:
La inscripci6 és gratuita i en linia
www.alaquas.org/url/06veeq

Qﬁ_@rigit a families. Obert a professionals de I'ambit
educatiu, sanitari, policial, social i a la poblacié en
general.

d@iﬁ'ganitza: UPCCA. Ajuntament d'/Alaguas.

upccaformacio@alaquas.org

UPCCA. Ajuntament d'Aldaia.
upcca@ajuntamentaldaia.org
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Sexualitat. Converses i comunicacio en familia.

Les primeres converses. Altra mirada per a una
sexualitat facil per a families.

En aquesta trobada tractarem sobre les primeres converses de
sexualitat que considerem necessari mantindre amb les persones
menors a carrec nostre. Resoldrem i adaptarem els dubtes respecte
al QUAN, COM i QUE en funcié del proceés evolutiu i d'adquisicio de
les questions més basiques de la sexualitat. Afrontar les preguntes
sobre la reproduccid, I'embaras i les relacions sexuals no son
complicades des d'una nova perspectiva a I'hora de tractar-les.

Les noves sexualitats. La importancia de
conéixer per a poder parlar i conversar.

En aquesta segona trobada ens centrarem a entendre les
maneres de sentir i expressar la sexualitat. Des de fa ja uns
anys, s’han normalitzat “noves” formes de ser i estar entre els
i les més joves. Incidirem sobre dubtes i terminologies, com
podrien ser les paraules pansexualitat, demisexualitat, no
binarisme, etc.. desconegudes per a la majoria. El fet de ser
heterosexual, homosexual o bisexual, com ser home o dona, ja
no ha de partir dels mateixos models que abans, per la qual
cosa, resulta molt important entendre aquestes “noves
categories sexuals” en les que ja conviu la nostra societat.



