
Horarios Clases Colectivas 

PILATES
L-X

L-X
L-X
L-X
M-J

M-J
V
S

54,40€

54,40€
54,40€
54,40€
54,40€

54,40€
27,20€
27,20€

Pabellón
sala 2

PL 1: Pab. sala 2
PL 2: P. cubierta sala 2

UBICACIÓN

10:30

19:00
20:00
21:00
15:15

20:00
10:30 
10:00

11:20

19:50
20:50
21:50
16:05

20:50
11:20
10:50

M-J 54,40€19:5019:00

LATIN DANCE
L-X
M-J
M-J
V

39,10€
39,10€
39,10€
19,55€

Sala 2 P. Cubierta

Sala 2 P. Cubierta

Sala 1 P. Cubierta

Sala 1 P. Cubierta

UBICACIÓN

15:15    
09:30  
20:00 
19:00   

16:05 
10:20
20:50
19:50 

TENNIS ADULTS
L-X
L-X
M-J

54,40€
54,40€
54,40€

Pista
Tenis 2

UBICACIÓN

19:30
20:30 
20:30

20:20
21:20
21:20

YOGA
M-J
M-J
M-J

Sala 2 Pabellón

Sala 2 Pabellón

Sala 2 Pabellón

UBICACIÓN

54,40€
54,40€
54,40€

09:30
10:30  
21:00  

10:20
11:20
21:50

AEROGAP
L-X
L-X
L-X
M-J
M-J
M-J
M-J

39,10€
39,10€
39,10€
39,10€
39,10€
39,10€
39,10€

Sala 1 P. Cubierta

Sala 1 P. Cubierta

Sala 1 P. Cubierta

Sala 2 P. Cubierta

Sala 2 P. Cubierta

Sala 2 P. Cubierta

Sala 2 P. Cubierta

UBICACIÓN

9:30   
19:00   
20:00 
10:30
18:00
19:00
20:00

10:20   
19:50   
20:50 
11:20
18:50
19:50
20:50

SPIN BIKE
L-X-V
L-X

M-J
M-J

69,90€
54,40€

54,40€
54,40€

Pabellón
Sala 1

UBICACIÓN

09:30   
19:30   

19:00 
20:00

10:20   
20:20   

19:50 
20:50

L-X 54,40€20:30   21:20   

L-X-V  
L-X-V  
L-X-V
M-J

TOTAL TRAINING
54,40€
54,40€
54,40€
39,10€

Sala 2 P. Cubierta

Sala 2 P. Cubierta

Sala 2 P. Cubierta

Sala 1 P. Cubierta

UBICACIÓN

09:30   
19:00   
20:00 
19:00

10:20
19:50
20:50
19:50

BOOT CAMP
L-X
L-X
M-J
M-J

80€
80€
80€
80€

Trinquet

UBICACIÓN

19:30  
20:30  
09:30     
19:30  

20:15
21:15
10:15
20:15

MANTENIMIENTO

M-J
M-J

6,40€
6,40€

Pista
Pabellón

UBICACIÓN

09:30  
10:30 

10:20
11:20

EDAD DE ORO

AEROSTEP
M-J 39,50€ Sala 2 P. Cubierta

UBICACIÓN

15:15 16:05

GIMNASIA
L-X 39,10€ Sala 2 P. Cubierta

UBICACIÓN

10:30 11:20


